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THE GLOBE RUN  

FOR A BETTER 
WORLD

PREMIO DE LOS NIÑOS DEL MUNDO 
POR LOS DERECHOS DEL NIÑO

PRÊMIO DAS CRIANÇAS DO MUNDO 
PELOS DIREITOS DA CRIANÇA

DER PREIS DER KINDER DER WELT 
FÜR DIE RECHTE DES KINDES

PRIX DES ENFANTS DU MONDE  
POUR LES DROITS DE L’ENFANT

WORLD’S CHILDREN’S PRIZE FOR 
THE RIGHTS OF THE CHILD
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Qu’est-ce que le Prix des En   fants du Monde ?
LES OBJECTIFS 

MONDIAUX POUR  
UN DÉVELOPPEMENT 

DURABLE 

LA GRANDE 
RÉVÉLATION ! 

LE VOTE  
MONDIAL  

LES HÉROS  
DES DROITS DE 

L’ENFANT  

45 millions d’enfants 
ont participé au programme 
annuel du PEM et ont appris 

ce que sont les Droits de 
l’Enfant, la démocratie et 
les objectifs mondiaux. 

Savais-tu ? 
Que le programme 

du PEM est la plus grande 
formation annuelle sur l’égalité 
des droits, les Droits de l’Enfant, 

la démocratie et le 
développement durable ?

LIMITES D’ÂGE  
Le PEM s’adresse aux enfants à partir de l’année de leurs  
10 ans jusqu’à 18 ans révolus. Convention sur les Droits de 
l'Enfant de l’ONU, dit qu’on est enfant jusqu’au jour de son 
18ème anniversaire. La limite d’âge inférieure a plusieurs 
raisons : Pour pouvoir participer au Vote Mondial, tu dois te 
renseigner sur le travail des candidats. Les enfants pour les-
quels ils se battent ont souvent subi de graves violations de 
leurs droits et leurs récits peuvent être effrayants pour les 
plus petits. Même des enfants plus âgés peuvent trouver 
cela pénible. C’est pour cela qu’il est bon d’avoir des adultes 
à qui parler lors du travail avec le programme du PEM.  

Tout ce que tu apprends et tout ce que tu fais 
au cours du programme du PEM a un lien avec 
les objectifs mondiaux pour un développement 
durable de l’ONU. Les pays du monde ont pro-
mis d'atteindre 17 objectifs qui visent à réduire 
la pauvreté, rendre le monde plus équitable et 
enrayer le changement climatique d'ici 2030. 
Les Héros des Droits de l'Enfant et beaucoup 
d’enfants courageux aident en tant qu’acteurs 
du changement à atteindre ces  
objectifs, en luttant, par  
exemple, pour l'égalité  
des droits des filles.

LIS LES PAGES 6–11, 30–89,  
90–91, 92–105 ET 108–109

Toi et des millions d’autres enfants de par le 
monde déciderez qui, parmi huit Héros des 
Droits de l’Enfant sera le Héros des Droits de 
l’Enfant de la décennie. Tous ont reçu le Prix 
des Enfants du Monde pour leur fantastique 
travail en faveur des enfants. 

TU EN SAURAS PLUS SUR LEUR TRAVAIL ET 
SUR LES ENFANTS POUR LESQUELS ILS SE 
BATTENT AUX PAGES  30–89

Après que les voix de millions d’enfants auront été additionnées,  
il sera dévoilé lequel des Héros des Droits de l’Enfant nominés sera 
élu Héros des Droits de l’Enfant de la décennie. En Suède et dans 
beaucoup d’autres pays les enfants donnent une conférence de 
presse au cours de laquelle ils révèlent le résultat. On célèbre tous 
les Héros des Droits de l'Enfant lors d’une cérémonie au château de 
Gripsholm à Mariefred, Suède.

PAGES 106–107

Après t’être bien renseigné sur les Droits de l’Enfant et sur les 
Héros des Droits de l’Enfant, il est temps d’étudier l’histoire de la 
démocratie et de sa mise en œuvre à travers les siècles. Après cela, 
tu pourras prendre part au Vote Mondial. Préparez tout ce qu’il faut 
pour un vote démocratique, depuis les membres du bureau de vote 
à la construction des urnes électorales. Invitez les médias,  
les parents et les politiques à votre Journée du Vote Mondial. 

TROUVEZ L’INSPIRATION AUX PAGES 24–28

Aux pages 108-132 tu rencontreras les 
enfants de Génération Acteurs de Paix et de 
Changement ainsi que des animaux sauvages 
en Afrique australe, où les violations des 
Droits de l’Enfant et le braconnage sont 
chose courante.
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Malala Yousafzai

MALIN FEZEHAI/MALALA FUND

Nous sommes le 9 octobre 2012.  
– Qui est Malala ?, demande l’homme vêtu de blanc. Il se cache le visage 

avec un mouchoir. Aucune des �lles à bord du minibus ne répond. L’homme 
lève son arme et tire rapidement trois coups de feu. La première balle 
touche Malala à la tête. Malala lutte depuis longtemps contre les talibans 
dans la vallée de Swat au Pakistan pour que les �lles aient le droit d’aller à 
l’école. Elle a 15 ans et elle va mourir.  Mais Malala reprend connaissance  
et est désormais, dans le monde entier, le symbole du droit des �lles à aller 
à l’école.

Malala a été nominée pour son 
combat en faveur du droit des 
�lles à l’éducation et pour une 
vie en liberté, au Pakistan et 
partout dans le monde.  

LE DÉFI 
Dans de nombreuses régions du 
monde, les filles sont soumises 
à une violence brutale et ne sont 
pas autorisées à vivre librement. 
Aujourd’hui, plus de 130 millions 
de filles, dont 5 millions au 
Pakistan, ne reçoivent pas l’édu-
cation à laquelle elles ont droit. 
Leurs droits leur sont niés suite à 
la pauvreté, à la guerre et à la  
discrimination.

LE TRAVAIL
Malala a commencé à parler 
ouvertement des droits des filles 
à l’âge de onze ans, lorsque les 
talibans ont interdit aux filles 
d’aller à l’école dans la vallée de 
Swat, au Pakistan. À 15 ans, elle a 
reçu une balle dans la tête alors 
qu’elle sortait de l’école. Les tali-
bans croyaient pouvoir faire taire 
Malala en la tuant. Au lieu de 
cela, sa voix devint encore plus 
forte. Aujourd’hui, elle et l’organi-
sation Malala Fund soutiennent 
des activistes locaux en Syrie, au 
Nigéria, au Pakistan et dans 
d’autres parties du monde où les 
filles sont gravement touchées 
par l’injustice et la violence. 
Malala exige des dirigeants 
mondiaux qu’ils tiennent leurs 
promesses envers les filles vulné-
rables, ainsi que de veiller à ce 
qu’elles parlent de leur vécu et 
qu’elles puissent elles-mêmes 
revendiquer leurs droits.

RÉSULTATS ET VISION
Malala a créé un mouvement 
mondial pour le droit des filles à 
l’éducation et à une bonne vie. 
Avec elles, elle continue de se 
battre pour une scolarité gratuite 
de 12 ans pour chaque fille dans 
un environnement sûr et où les 
filles assistent les autres filles 
dans leur travail pour un monde 
meilleur.

HÉROÏNE DES DROITS DE L’ENFANT 4 

POURQUOI 
MALALA  

A-T-ELLE ÉTÉ 
NOMINÉE ? 

D ans le livre sur sa vie, 
Malala raconte qu’elle 
est née dans le plus 

bel endroit du monde : 
– La vallée de Swat est un 

paradis, avec ses montagnes, 
ses cascades tumultueuses et 
ses lacs limpides. « Bienvenue 
au paradis », dit un écriteau à 

l’entrée de la vallée. Dans ce  
« paradis », Malala, sera 
témoin de tremblements de 
terre et d’une grande inonda-
tion qui fera de nombreuses 
victimes. Mais pire encore, 
sera l’arrivée des talibans 
dans la vallée de Swat. Ils 
menacent, tuent, forcent les 

MALALA CONTRIBUE À ATTEINDRE LES 
OBJECTIFS MONDIAUX, NOTAMMENT : 
Objectif 4 : Bonne éducation, principalement pour le droit des 
filles à l’école. Objectif 5 : Égalité. Objectif 10 : Réduction des 
inégalités. Objectif 11 : Sociétés durables.  

PAGES 
52–59

Malala a commencé à lire et  
le petit frère Khushal l’imite.

LA COURSE AUTOUR DU GLOBE POUR 
UN MONDE MEILLEUR, LE 1ER AVRIL 

Lors du Jour de Malala 
en 2017, Malala a ren-
du visite à des enfants 
réfugiés en Irak.
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femmes à se couvrir le visage 
et les filles à quitter l’école. Ils 
feront sauter plus de 400 
écoles de filles à Swat.

Les filles sont touchées
Malala passe beaucoup de 
temps dans l’école de son père 
à Mingora, la plus grande ville 
de la vallée de Swat. Très tôt, 
elle a constaté à quel point la 
vie des garçons et des filles est 
différente et comment les 
hommes décident de tout. 
Mais Malala apprend aussi  
de son père que cela n’est pas 
une fatalité. 

Lors d'une visite chez des 
parents qui vivent dans un 
village de montagne, Malala 
s’aperçoit que sa cousine 
Shahida n’est pas là. Elle n’a 
que dix ans, mais son père l’a 
vendue à un homme âgé qui a 

déjà une femme. Malala se 
plaint à son père de la façon 
dont les filles sont touchées 
dans la vallée de Swat.

Les talibans arrivent
Malala a dix ans lorsque les tali-
bans arrivent dans la vallée de 
Swat. Ils prennent les CD et les 
DVD de la population ainsi que 
les appareils de télévision, les 
mettent en tas dans la rue et les 
brûlent. Les talibans empêchent 
également la vaccination des 
jeunes enfants contre la polio. 
Ils suppriment les chaînes 
câblées et interdisent les jeux de 
plateau pour enfants.

Puis, les talibans s’en 
prennent aux écoles de filles. 
Quand la famille de Malala 
revient d'une visite chez des 
parents à la campagne, ils 
trouvent une lettre sur la porte 

de l’école, dans laquelle les tali-
bans mettent en garde le père de 
Malala de laisser les filles porter 
les uniformes habituels. Au lieu 
de cela, elles devront porter le 
niqab et se cacher le visage. 

 
Aucune fille à l’école
Nous sommes en 2008 et les 
talibans commencent à faire 
sauter presque tous les jours 
des écoles, principalement les 
écoles de filles. Malala a onze 
ans et plusieurs chaînes de télé-
vision viennent l’interviewer. 
Elle plaide pour le droit des 
filles d’aller à l’école. 

Dans une émission de la 
BBC, en ourdou, la langue du 
Pakistan, elle déclare :   

– Comment les talibans 
osent-ils me priver de mon 
droit à l’éducation ?

Cela va de plus en plus mal. 

Malala a fréquenté l’école de son 
père. On ne peut pas voir de la rue 
que c’est une école.
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RLes talibans annoncent que 

toutes les écoles de filles seront 
fermées. À partir du 15 janvier 
2009 aucune fille dans la vallée 
de Swat ne pourra aller à 
l’école. Dans un premier temps 
Malala ne croit pas que c’est 
possible. Mais ces amies lui 
demandent qui pourra arrêter 
les talibans.

Malala commence à écrire 
un journal sur la vie dans la 
vallée de Swat, sous les tali-
bans. Lors de sa lecture à la 
radio de la BBC, elle a un nom 
fictif, Gul Makai, qui signifie 
bleuet. Ses camarades d’école 
parlent du journal à l’école, 
mais ne savent pas que c’est 
Malala qui l’écrit. Elle y parle 
de sa frayeur, de l’interdiction 
d’aller à l’école, de l’obligation 
de porter le niqab et de se 
cacher le visage.  Dans un 
documentaire, Malala dit : « Ils 
ne peuvent pas m’arrêter... 
notre appel au reste du monde 
est : Sauvez nos écoles, sauvez 
le Pakistan, sauvez Swat ». 
Mais les talibans ferment leur 
école. Les protestations font 
que les talibans reculent et 
laissent les filles aller à l’école 
jusqu’à l’âge de dix ans. Malala 
et ses amies, qui sont plus 
âgées, vont à l’école dans leurs 
vêtements habituels et cachent 
les livres sous leur châle. Le 
directeur nomme l’école « 
l’école secrète ».

École pour filles menacées   
Les filles sur la photo rentrent de l’école à Mingora, la 
ville de Malala. Elles portent le niqab. Les talibans exi-
gent qu’elles respectent le Purdah, ce qui signifie que les 
filles et les femmes ne doivent pas montrer leur visage 
aux hommes. Les talibans veulent aussi empêcher les 
filles d’aller à l’école. Le Pakistan, avec ses 185 millions 
d’habitants est le sixième pays le plus peuplé du monde. 
Trois femmes sur quatre ne savent pas lire. Dans les 
zones rurales, il y a des régions où seulement trois 
femmes sur cent savent lire. Cinq millions de filles qui 
devraient aller à l’école ne reçoivent aucune instruction. 




