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O Dia Sem Lixo   Pelo Mundo

“Hoje entendi que nós, crianças, 
temos o direito de viver em um 
ambiente limpo e saudável. Nós lim-
pamos a área e dissemos aos pais 
que eles têm que ajudar a mantê-la 
tão bonita quanto deixamos hoje”.
Mumbere, 13, Escola Saint-Simon em 
Goma, Congo-Kinshasa

Serra 
Leoa 

Guiné 

Togo

Birmânia/
Mianmar 

Filipinas 

Gana

R.D.  
Congo 

Paquistão Nigéria

Suécia

ATENÇÃO! 
Sejam cuidadosos 

para não se machucarem 
com o lixo! Usem luvas 

e máscaras bucais e peçam 
ajuda a um adulto caso 

encontrem algo que seja 
cortante ou perigoso de 

outra forma.

Burkina-
Faso 

Na Guiné, os alunos  
espalharam informações 
sobre a crise climática 
durante o Dia Sem Lixo. 

Escola Plaw Khee.

Pesagem no Colégio 
Western Hall 

Escola Primária Privée Silmiyiri. 
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Dia Sem Sujeira 

No Dia Sem Sujeira 2018, crianças de toda parte mostram que são parte da Geração Sem  
Sujeira. No Paquistão, onde as vozes das crianças raramente são ouvidas na mídia, a con-
ferência de imprensa das crianças atraiu muitos jornalistas, e os esforços das crianças 
por um ambiente mais limpo chegaram a ser a principal notícia em vários canais de TV.

– Exigimos mais lixeiras para poder jogar o lixo nelas, em vez de fazê-lo no chão, disse 
Saba. Sua amiga Shamoon, que cresceu como escrava por dívida em uma olaria, declarou 
que o lixo é perigoso tanto para seres humanos quanto para o meio ambiente: 

– Quando funcionários da olaria misturam a argila para fazer os tijolos, eles geralmente 
se cortam profundamente com pedaços de vidro que as pessoas jogaram no chão.

Saba e Shamoon (no meio) conduzem a conferência 
de imprensa das crianças no Paquistão. 

“Um ambiente cheio de lixo cria mais lixo, porque quando 
as pessoas estão cercadas de sujeira e desperdício, elas 
param de se importar e, portanto, há ainda mais acúmulo 
de lixo”.
Tafuah, 16, HIMS BUEA 

“Digo a meus pais que eles 
não devem jogar lixo na 
natureza, nem queimar flo-
restas e arbustos, pois isso 
destrói o meio ambiente”.
Asseta, 10, CMI Privée WA 
Malgba de Palgré

“As mudanças climáti-
cas afetam minha vida, 
como quando chove 
tanto que minha casa é 
inundada”. 
Seni, 10, escola Privée 
Nonglom Evangelique

“Precisamos ensinar a  
nossos amigos e pais que  
o lixo deve ser levado na 
mão”. 
Joel, 14, escola E P Yoba

Nepal

Benin

Filipinas

Burkina
Faso

Paquistão

Camarões

Burundi
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Dia Sem Sujeira por Todo o 
                 Mundo

“Recolhemos sacolas plásticas e  
garrafas em minha cidade, e esta foi  
a primeira vez que organizamos uma 
coleta de lixo. Em minha pequena  
cidade não há muito plástico, usamos 
sacolas e cestos feitos de folhas e  
bambu, em sua maioria”.
Naw Sha, 12, escola Mee Wah Dern

“Agora estou 50% infectado com  
o vírus: ‘Divulgue os direitos da 
criança’ e 50% com o vírus ‘Limpe o 
lugar onde você mora’. E também 
faço isso com 100% de energia!”
Espoir, 12, escola EAM 

“Pretendo transmitir esse 
conhecimento a meus 
filhos e netos, para salvar 
as futuras gerações”.
Pituwa, 12, escola  
Ujio wa heri

“Se cuidarmos melhor do lixo, os problemas  
com doenças como a malária e doenças  
diarreicas serão reduzidos”. 
Mweneke, 13, escola Espace Ami Universel 

“O Dia Sem Sujeira não é sobre  
limpeza, mas sim sensibilização de 
crianças, adultos, professores e 
outros cidadãos sobre soluções para 
o problema do descarte de lixo!”
Esther, 15, escola EAM

Gana

Birmânia/
Mianmar

República 
do Congo

República 
Democrática 

do Congo

Costa do 
Marfim

Moçambique

Serra 
Leoa

Togo

Suécia

Nigéria

Guiné
 Bissau

Senegal
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Nisha e Sidra participam da Ger ação sem Sujeira
Toda tarde quando chega da escola, Nisha fabrica tijolos. Sua família é escrava por dívida, 
e Nisha tem que ajudar a pagar a dívida. 

Sidra cata lixo quando não está na escola, e o vende para diferentes fornecedores.
As duas meninas do Paquistão aprenderam sobre os direitos da criança através do  programa  

do Prêmio das Crianças do Mundo. Agora, querem participar da Geração sem Sujeira e, no Dia sem Sujeira,  
em 16 de maio, recolher lixo e ensinar aos outros por que devem parar de jogar lixo!

“Faço duzentos tijolos todos os dias.”

“Sei que a educação é a única maneira de melhorar  
nossas vidas.”

“Já realizamos nosso primeiro Dia sem Sujeira”.

“Pesei todo o lixo que 
recolhemos, e anotamos o 
peso a cada vez”.

Minha irmã e minha mãe 
levantam toda manhã às 
quatro para fazer tijolos 

até tarde da noite. Minha mãe 
emprestou uma grande quantia 
do proprietário da olaria para o 
tratamento de meu pai. Desde 
então, somos como escravas do 
proprietário.
Depois da escola, eu cozinho o 
almoço. Depois, levo o almoço 
para minha mãe e irmã. Fico com 
elas e nós trabalhamos até tarde. 
Faço duzentos tijolos todos os 
dias.

O proprietário e o supervisor 
não tratam bem as crianças que 
trabalham. Eles gritam conosco e 
frequentemente nos espancam 
cruelmente. Fico triste e acelero 
meu trabalho. Penso que, se fizer 
mais tijolos, conseguiremos 
pagar nossa dívida e nos livrar 
deste trabalho.

No resto da noite eu faço meu 
dever de casa. Só podemos com-
prar roupas ou sapatos no Natal, 
mas graças a Deus temos a opor-
tunidade de ir à escola. Trabalho 
duro por minha educação. Quero 
ser médica e abrir meu hospital. 
Então, comprarei roupas e sapa-
tos para minha mãe e irmã, e elas 
não terão mais que trabalhar na 
olaria. Sei que a educação é a úni-
ca maneira de melhorar nossas 
vidas.

Aprendi que tenho direitos, 
que todas as crianças, são impor-
tantes e que todos devem respei-
tar nossos direitos. Aqui todo 
mundo pensa que os meninos são 
melhores que nós, meninas. Isso 
precisa mudar e as meninas 
devem ser respeitadas!

 Gosto da ideia de sermos a 
Geração sem Sujeira. O lixo pode 
ser ruim para todos, pessoas e 
animais. Podemos parar de jogar 
lixo por toda parte e ensinar os 
adultos a parar de fazê-lo. Será 
bom participar do Dia sem 
Sujeira junto com crianças de 
outros países.”

Nisha, 12
Classe 5, 
escola BRIC

 “
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Nisha e Sidra participam da Ger ação sem Sujeira

“Foi um milagre poder começar a 
frequentar a escola”.

Geração sem Sujeira recolhe lixo
Nisha e seus amigos já se tornaram parte da Geração sem 
Sujeira, e aqui Nisha pesa o lixo que recolheram onde moram e 
nas olarias.
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Nascemos nessas bar-
racas e vamos termi-
nar a nossa jornada 

nestas barracas. Todos os 
membros da minha família 
catam lixo sete dias por sema-
na, vendemos aos fornecedo-
res e compramos comida com 
o dinheiro.

Sempre me pergunto: por 
que as pessoas desperdiçam 
tanta comida? Mas, desta for-
ma, sempre temos alimentos 
que nunca poderíamos com-
prar no mercado. Às vezes 
encontramos brinquedos. A 
maioria dos brinquedos estão 
danificados, mas são perfeitos 
para brincarmos. Nós nunca 
compramos roupas novas, só 
usamos as que nos encontra-
mos no lixo.

Meu milagre!
Um dia, quando acordei, meu 
pai disse: ‘Você não vai catar 
lixo hoje, vai à escola’. Isso foi 
um milagre! Nunca pensei 
sobre a escola, mesmo em 

meus sonhos. Isso nunca 
tinha acontecido na minha 
família.

Uma coisa me magoa. 
Outros alunos caçoavam de 
mim porque eu era o que as 
pessoas chamam de uma 
menina nômade. Não sei por 
que as pessoas nos odeiam. 
Somos exatamente como elas! 
Mas minha paixão pela educa-
ção fez-me tolerar isso, e 
depois fiz amigos na escola.

Quando comecei a ir à esco-
la, mais pessoas também 
começaram a mandar seus 
filhos para a escola. Através 
da educação, posso conquistar 
respeito na sociedade. Eu tra-
balho duro pela educação, 
para ser assistente social e 
poder lutar pelos direitos do 
nosso povo.

Aprendi que todas as crian-
ças têm direitos. Foi uma 
experiência maravilhosa. Mas 
aqui os adultos precisam ser 
educados para começar a res-
peitar os direitos das meninas.

Sidra, 12
Classe 3, 
escola BRIC  

Dinheiro do Dia sem Sujeira paga a escola
Nisha e seus amigos vão vender o lixo que recolherem 
durante o Dia sem Sujeira aos fornecedores. O dinheiro será 
usado para suas despesas escolares. O dinheiro do lixo que 
Sidra e seus amigos catarem nesse dia também será ser 
usado para sua educação escolar.

“ Depois da aula, eu sempre 
saio para catar lixo. Quando 
recolhemos lixo, outras pes-
soas nos tratam como se não 
fôssemos humanos. E os for-
necedores costumam roubar 
ao pesar nosso lixo.

Sempre vivemos rodeados 
por lixo. Seria melhor sem o 
lixo. Mas como ganharíamos 
dinheiro, neste caso? Mesmo 
assim, ficarei feliz de perten-
cer à Geração sem Sujeira. 
Precisamos ensinar às pes-
soas sobre o lixo, para que 
tenham consciência do 
ambiente e mudem seus hábi-
tos. Será lindo quando tiver-
mos recolhido lixo no Dia sem 
Sujeira”.
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 Nós, embaixadores dos 
direitos da criança do 
WCP, recebemos mui-

to treinamento sobre os direi-
tos da criança. Aprendi que 
um ambiente limpo é conside-
rado um dos direitos da crian-
ça. Antes, eu não sabia disso. 
Como embaixadores do WCP, 
agora lutamos pelo direito da 
criança a um ambiente limpo 
e saúde. Isso é muito impor-
tante! Nós, que pertencemos à 
Geração Sem Sujeira, não 
aceitamos que as gerações 
anteriores destruam o meio 
ambiente e não cuidem dele. 
Deve haver uma mudança 
agora! Esperamos que o fato 
de termos nos mostrado a 
todos da cidade no Dia Sem 
Sujeira e exigido que os adul-

tos mudem seja um bom 
começo.

O Clube Ambiental
Eu e os demais embaixadores 
nos encontramos duas vezes 
por semana, porque também 
participamos do Clube 
Ambiental da escola. Lá, 
aprendemos como a recicla-
gem é importante para o meio 
ambiente. O lixo envenena o 
meio ambiente e adoece as 
pessoas. 

Aprendemos a reciclar saco-
las plásticas na forma de cha-
péus de chuva para a estação 
chuvosa e, com garrafas 
velhas de cerveja e suco que as 
pessoas encaram como lixo 
inutilizável, já fizemos mais de 
cinquenta lixeiras! Criamos 
coisas que são úteis, bonitas e 
baratas. Pense em poder fazer 

Nós somos a Gera ção Sem Sujeira!

– Hoje, no Dia Sem Sujeira, elevamos nossas
vozes para que todos na cidade ouvissem. Pois,
se não cuidarmos do nosso meio ambiente, a vida
será dura e curta para todas as crianças na Terra.
E nós, da Geração Sem Sujeira, não aceitamos
isso! diz que o embaixador dos direitos da criança
do WCP, Hassan, 12, que mora em Murewa,
no Zimbábue. Ele e sua amiga embaixadora,
Kimberley, levam as questões ambientais a sério.

“

uma lixeira de garrafas velhas 
ou cápsulas em vez de com-
prar uma nova. Isso é inteli-
gente!

Tudo que aprendemos, pas-
samos adiante a todos nas 
reuniões matinais da escola.

Direitos das meninas
Quando recebi o treinamento 
de embaixador dos direitos da 
criança, aprendi muito sobre 
os direitos das meninas. Que é 
uma violação dos direitos da 
menina expô-la ao casamento 
infantil, obrigá-la a fazer todo 
o trabalho doméstico pesado, 

não deixá-la ir à escola ou não 
ouvir suas opiniões. Aqui há 
muitos pais que valorizam 
mais os filhos e escutam o que 
temos a dizer. As filhas não 
contam. Mesmo quando nós, 
rapazes, somos pequenos, 
consideram que podemos 
decidir mais que nossas irmãs 
mais velhas. Se as meninas 
são constantemente subesti-
madas e maltratadas, creio 
que elas passam a acreditar 
nisso e se desprezam. Isso é 
tão errado! Como os direitos 
das meninas sempre foram 
violados e os direitos dos 
rapazes sempre foram prote-
gidos, decidi me tornar um 

Escola sem lixo
“Acho que a Geração Sem Sujeira 
tornou todos na escola mais cons-
cientes do meio ambiente, e é por 
isso que cuidamos dele. Não se 
joga lixo em nossa escola, exceto 
nas latas de lixo que fabricamos 
no Clube Ambiental! diz Hassan.

Kimberley 
e Hassan 

preparados para o 
Dia Sem Sujeira.
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Nós somos a Gera ção Sem Sujeira!
embaixador dos direitos da 
criança que luta pelos direitos 
das meninas e pela igualdade 
de gênero com Kimberley e os 
outros embaixadores.

Conhecimento sobre 
Menstruação
Costumo conversar com meus 
amigos e outras pessoas na 
escola sobre a importância da 
igualdade de gênero e dos 
direitos das meninas. E peguei 
materiais sobre menstruação 
que temos em uma prateleira 
no Clube Ambiental. Há 
absorventes higiênicos, prote-
tores de roupa íntima e outras 
coisas. Lá, as meninas podem 

aprender a se cuidar de uma 
boa maneira. Mas também 
ensinamos aos rapazes sobre 
menstruação, para que eles 
entendam mais, parem de 
importunar e possam apoiar 
as meninas e tratá-las com 
respeito. Afinal, isso é sobre os 
direitos das meninas!

No futuro, gostaria de ensi-
nar sobre os direitos da crian-
ça e o meio ambiente nas esco-
las e em locais de trabalho”. 

Hassan, 12, embaixador dos 
direitos da criança do WCP, 
Escola de Ensino 
Fundamental e Médio 
Hurungwe 

Prateleira da  
menstruação de Hassan
– Para mostrar como os absorven-
tes funcionam, usamos molho de 
tomate! explica Hassan.

Kimberley e Hassan participaram e organizaram o Dia Sem Sujeira e 
recolheram lixo.

Hassan distribui luvas de plástico, sacos e máscaras de 
boca para quem participa do Dia Sem Sujeira.
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122 … sacolas de plástico 
velhas em roupas…

… cápsulas em 
bolsas…

… lixeiras…

… e cadeiras…

… sacolas de plástico em 
chapéus de chuva…

… sapatos…

No Clube 
Ambiental de 

Hassan e 
Kimberley eles 
transformam…

 Tornei-me embaixadora 
dos direitos da criança 
do WCP e membro da 

Geração Sem Sujeira, junto 
com Hassan e mais alguns. 
Nos encontramos toda terça-
-feira e quinta-feira no Clube 
Ambiental da escola. Lemos a 
revista O Globo juntos e con-
versamos sobre como pode-
mos alcançar o maior número 

possível de crianças. Nossa 
missão como embaixadores é 
ensinar outras crianças sobre 
seus direitos e o meio ambien-
te. Depois, elas ensinam suas 
famílias e vizinhos em casa. O 
que mais falo é sobre os direi-
tos das meninas. No passado, 
as meninas eram vistas como 
totalmente inferiores e não 
tinham valor, mas em nossa 

Lutamos juntos!

A amiga de Hassan, Kimberley, acha que é  
importante que garotas e rapazes lutem juntos 
pelos direitos das meninas e pelo meio ambiente, 
para que o resultado seja bom.

“

geração fazemos tudo que 
podemos para mudar esses 
pensamentos. 

Juntos
Portanto, é muito importante 
trabalharmos junto com os 
meninos em termos de direi-
tos das meninas, igualdade de 
gênero e meio ambiente. Aqui, 
por costume e tradição, as 
pessoas ouvem o que os rapa-
zes dizem, por exemplo, que as 
meninas têm os mesmos direi-
tos ou que o meio ambiente é 
importante. Se nós, meninas, 
dissermos as mesmas coisas, 

nossas opiniões podem não 
ser consideradas. Muitos sus-
peitam que não queremos a 
igualdade de gênero e, na ver-
dade, queremos tomar o 
poder. Que pensamos que 
somos superiores a rapazes e 
homens. Quando lutamos jun-
tos, as pessoas veem que real-
mente somos iguais.

Dia Sem Sujeira
Ontem tivemos o nosso Dia 
Sem Sujeira, onde nós, embai-
xadores dos direitos da crian-
ça, tivemos uma grande res-
ponsabilidade. No passado, 

Todo o lixo 
recolhido no Dia 

Sem Sujeira é 
pesado.
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… e pneus de carros 
antigos e assentos 
de vaso sanitário em 
vasos para flores!

… garrafas de suco em 
lixeiras…

… embala-
gens plásticas 
em canecas 
para escovas 
de dentes…

… embalagens de biscoito em  
  chapéus…

aqui era extremamente sujo e 
cheio de lixo, mas como per-
tencemos à Geração Sem 
Sujeira, as pessoas se concen-
traram em questões ambien-
tais e as coisas começaram a 
melhorar. É claro que as pes-
soas não jogam mais tanto lixo 
fora de lugar em Murewa. 

No Clube Ambiental, fabri-
camos lixeiras com garrafas 
pet antigas, em vez de deixar 
as garrafas contaminando a 
natureza. Agora existem lixei-
ras em toda a área da escola, 
mas nosso objetivo é colocá-
-las em pontos diferentes da 

sociedade. Nós, embaixadores 
dos direitos da criança, escre-
veremos à Câmara Municipal 
e proporemos isso. Também 
pediremos que esvaziem 
regularmente nossas lixeiras 
na escola, para que o lixo não 
transborde e tenhamos um 
ambiente sujo e insalubre aqui 
novamente. Isso seria contra 
os nossos direitos”.

Kimberley, 12, embaixadora 
dos direitos da criança do 
WCP, Escola de Ensino 
Fundamental e Médio 
Hurungwe

Durante os intervalos, os alunos 
da escola sem lixo jogam futebol 
com uma bola feita de sacos 
plásticos, e jogam o lixo na lixeira 
feita de garrafas plásticas.

Advogado contra o casamento 
infantil
– O casamento infantil cria grandes problemas 
para as garotas aqui. Elas são expostas a muita 
violência e, como as meninas não estão total-
mente desenvolvidas, se engravidarem, graves 
complicações podem surgir e causar sua mor-
te. Meu sonho é ser advogada dos direitos da 
criança, que protege crianças que tiveram seus 
direitos violados, afirma Kimberley.

Revista O Globo dá dicas
– A revista O Globo é ótima, porque aprendemos como as 
crianças ao redor do mundo resolveram seus problemas. 
Quando estamos em situações semelhantes, sabemos o que
fazer, diz Kimberley.

Nós somos a Geração Sem Sujeira!
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Usar lixeiras!
“Através da Geração Sem Sujeira, aprendi que é realmente impor-
tante jogar todo o lixo na lixeira e não no chão. Por exemplo, se 
jogarem fraldas usadas do lado de fora, cães podem vir e comê-las. 
Depois, os cães podem lamber pratos em casa e as pessoas podem 
ficar muito doentes. Isso é errado, porque nós, crianças, temos o 
direito de viver em um ambiente limpo e temos direito à saúde. 
No futuro, meu sonho é ser médico”.
Priviledge, 12

Embaixadora do Sem Sujeira
“Sou especialista em meio ambiente e degradação ambien-
tal porque esta é a questão de direitos da criança mais 
importante para mim. No Dia Sem Sujeira, fui entrevistada 
na Rádio Zimbábue e no Bom Dia Zimbábue, da TV. Explico 
a todos, crianças e adultos, que a questão ambiental é sobre 
os direitos da criança!”
Natalie, 17, eleita embaixadora do Sem Sujeira do Zimbábue

Direito um ambiente limpo!
“Aprendi que todas as crianças têm direito a um ambiente limpo e 
saudável. Por meio do programa do WCP, aprendemos sobre nos-
sos direitos e como podemos nos proteger. Aqui, muitas meninas 
são expostas ao abuso, mas isso geralmente é abafado. Mas agora 
sabemos que o abuso é uma violação dos nossos direitos e algo 
que devemos denunciar à polícia. O WCP é muito importante!

Sonho em me tornar juiz e me especializar em casos em que 
crianças foram abusadas sexualmente”.
Ruvimbo, 12

Sujeira e garrafas 
de vidro por toda 
parte
“Hoje tivemos o Dia Sem Sujeira, 
onde ajudamos a limpar nosso 
bairro. Algumas partes da cidade 
são muito sujas. Papel, fraldas, 
garrafas de vidro, garrafas pet e 
latas velhas de cerveja estão por 
toda parte. O lixo faz muitas pes-
soas adoecerem e muitas crianças 
se ferem em garrafas de vidro 
quebradas. Pode-se contrair cóle-
ra e tétano, e é preciso ter bons 
cuidados de saúde para não mor-
rer. Mas aqui há muitos que não 
têm condições de ir ao médico. Se 
nós, crianças, decidíssemos, não 
haveria nenhum lixo! 

Sonho em ser piloto e ver o 
mundo”. 
Lee, 12

Ensinamos aos 
adultos!
“Hoje, protestamos pela cidade 
e ensinamos aos adultos que 
eles não devem jogar lixo no 
chão, e sobre o quanto a recicla-
gem é importante. Muitos adul-
tos não sabem disso, porque 
nunca aprenderam sobre o meio 
ambiente na escola. Obtemos 
muito conhecimento através do 
programa do WCP e da Geração 
Sem Sujeira. Agora temos a 
oportunidade de ensinar aos 
adultos!

No futuro, quero ser médico”.
Nyasha, 12


T

E
X

T
O

: A
N

D
R

E
A

S 
LÖ

N
N

  F
O

T
O

S
: J

O
H

A
N

 B
JE

R
K

E

108-127_no litter generation.indd   124 2018-10-20   20:16



18

Faremos o  
mundo melhor!
– As gerações anteriores destruíram nosso planeta. Mas 
nós, que pertencemos à Geração Sem Sujeira, faremos o 
mundo melhor. E se a próxima geração adquirir ainda mais 
conhecimento sobre o meio ambiente, ela fará a terra vol-
tar a ser um ótimo lugar para se viver. É por isso que minha 
missão é tão importante! diz Natalie, 17, que é embaixa-
dora do Sem Sujeira em todo o Zimbábue. 

EMBAIXADORA DO SEM SUJEIRA NO ZIMBÁBUE:

 Tive a sorte de ser educa-
da em direitos da crian-
ça e Geração Sem Sujeira 

por meio do Prêmio das 
Crianças do Mundo. Agora 
sou embaixadora dos direitos 
da criança do WCP e optei por 
especializar-me em meio 
ambiente e degradação 
ambiental, porque esta é a 
questão de direitos da criança 
mais importante para mim. 
Todas as crianças têm direito 
a um ambiente limpo e a uma 
boa saúde. E direito de brincar! 

Mas como as crianças 
podem brincar quando cor-
rem o risco de se ferir com o 
lixo, garrafas e cacos de vidro 
presentes por toda parte? Um 
de meus amigos morreu há 
quatro anos de febre tifoide 
causada pelo lixo e um 
ambiente poluído. Ele tinha 
apenas quatorze anos de ida-
de. Isso é triste e errado, e foi 
por isso que comecei a me 
interessar por questões 
ambientais. 

Metas de desenvolvimento 
da ONU
Através do WCP e da revista O 
Globo, aprendi muito sobre o 
meio ambiente. Agora sei que 
a ONU estabeleceu um meio 
ambiente mais limpo como 
uma de suas principais metas 
de desenvolvimento global até 
2030, e acho que isso é ótimo e 
absolutamente necessário. 

As gerações anteriores des-
truíram nosso planeta com 
emissões e descarte de lixo. 
Plásticos e outros resíduos 

“

tóxicos vão parar em nossos 
rios, lagos e mares, contami-
nando nossa água potável, e 
nós adoecemos e morremos. 
Isto também se aplica a ani-

mais terrestres e marinhos. A 
menos que nossa geração 
comece a cuidar do meio 
ambiente e pare de contami-
nar e descartar em lugares 
impróprios, não temos futuro 
algum. A terra ruirá. Quero 
lutar pelo nosso futuro!

Fala na TV
Meu comprometimento me fez 
ser eleita embaixadora do Sem 
Sujeira em todo o Zimbábue, e 
estou muito orgulhosa. Minha 
função é explicar a todos, 

– Usamos a mídia 
para falar sobre nosso
trabalho em prol do 
meio ambiente e con-
tra o descarte de lixo. 
Queremos aumentar 
o conhecimento das 
pessoas, conta 
Natalie.

– Minha mãe sempre disse que
“A limpeza é vizinha de Deus!” 
diz Natalie, rindo.
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crianças e adultos, que a ques-
tão ambiental é sobre os direi-
tos da criança. E, como 
embaixadora do Sem Sujeira, 
tive a oportunidade de falar 
no rádio e na TV no horário de 
maior audiência. 

Antes do nosso Dia Sem 
Sujeira no subúrbio Mbare, da 
capital Harare, fui entrevista-
da na Rádio Zimbábue e no 
Bom Dia Zimbábue, da TV. 
Quando vi todos os microfo-
nes e câmeras, e pensei que 

agora todas as pessoas no país 
estavam me vendo e ouvindo, 
fiquei nervosíssima inicial-
mente. Porém, em seguida, 
tive uma sensação mais de 
“uau”, agora todos podem me 
ouvir! Senti que aquilo era 
muito importante.

Os jornalistas me pergunta-
ram o que significa ser uma 
embaixadora dos direitos da 
criança do WCP e o que acho 
que o governo deveria fazer 
em relação aos direitos da 

criança e ao meio ambiente. 
Foi uma oportunidade incrível 
de apresentar a milhões de 
ouvintes e telespectadores o 
que nós, jovens, queremos em 
nosso futuro, que o governo 
defenda nossos direitos e pro-
teja o meio ambiente. Foi a 
melhor plataforma que pode-
ríamos ter!

Dia Sem Sujeira
Conseguimos um grande 
impacto quando usamos o 
rádio e a TV. Muitos adultos e 
crianças que, de outra forma, 
não conheceriam nosso dia de 
limpeza, compareceram ao 
nosso Dia Sem Sujeira. 

Vários adultos que vieram 
me disseram que tinham ver-
gonha pelo fato de serem as 
crianças e jovens que estavam 
apontando os problemas 
sérios e tomando a iniciativa 
de mudar e fazer algo bom. 

– Acho que um meio ambiente mais limpo é a meta de desenvolvimento 
mais importante da ONU para 2030, porque, caso contrário, nosso 
planeta ruirá”, afirma Natalie. 

Inscrição para participar do  
Dia Sem Sujeira em Mbare.

Protesto contra 
lixo e Geração Sem 
Sujeira no subúrbio 

mais antigo da capital 
Harare, Mbare.
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Depois de me ouvir no rádio, 
eles não puderam deixar de 
participar e ajudar! 

A escolha do subúrbio 
Mbare para realizar o Dia Sem 
Sujeira foi muito consciente.  
É uma região muito pobre, 
suja e cheia de lixo. Ninguém 
com poder de decisão parece 
se importar, seja o Conselho 
Municipal, o governo ou o pre-
sidente. Nem a limpeza da 
cidade nem a coleta de lixo 
funcionam lá. A montanha de 
lixo apenas cresce, cada vez 
mais. Até mesmo os parques 
infantis estão totalmente 
sujos e cheios de lixo. Nas par-
tes mais ricas da cidade, a lim-
peza e a coleta de lixo funcio-
nam. Não sei porque é assim, 
mas isso é errado!

Próprio caminhão de lixo
Antes do Dia Sem Sujeira, 
entramos em contato com o 
Conselho Municipal de 
Harare e perguntamos se 
poderiam ceder um caminhão 
de lixo, pois sabíamos que 

teríamos uma quantidade 
absurda de lixo ao limpar 
Mbare. Eles aceitaram, o que 
foi ótimo para nós! 
Recolhemos tanto lixo que 
ficou completamente impossí-
vel pesar os sacos com lixo. 
Acho que ouvi dizer que o 
caminhão levou 10 metros 
cúbicos de lixo, e ficou total-
mente abarrotado!

Agora espero que o cami-
nhão continue indo a Mbare 
recolher o lixo das pessoas. Os 

políticos que tomam decisões 
na cidade deveriam ter tanta 
vergonha a ponto de não con-
seguir mais deixar as coisas 
como estão!

Porém, mesmo que o cami-
nhão de lixo venha, suspeito 
que a reciclagem de lixo da 
cidade não funcione tão bem. 
Uma parte do lixo é reciclada, 
mas está longe de ser tudo. 
Começaram a reciclar um 
pouco do plástico, mas o lixo 
compostável, por exemplo, é 

totalmente desperdiçado. 
Aqui, como embaixadora dos 
direitos da criança do WCP, 
tenho um importante traba-
lho à minha frente. Esclarecer 
e influenciar os políticos que 
tomam decisões em nossa 
cidade”.

Olá e obrigado!
A cidade participou com um  
caminhão que buscou todo o lixo 
que as crianças coletaram durante 
o Dia Sem Sujeira.

Próprias roupas  
de plástico

– Fizemos nossas roupas de 
proteção com sacos de plástico 

para proteger nossas roupas habi-
tuais da sujeira, mas também para 
ficarmos realmente bonitas neste 
dia importante! dizem as amigas 

Selma e Samantha, rindo.
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